
REPUBLIQUE ALGERIENNE DEMOCRATIQUE ET POPULAIRE 

 وزارة التعليــم العـالـي والبحـث العلمـــي
-ا لجلفـة - جــامعـة زيـان عــاشـىر  

 معهد علىم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية

 سنة أولى جذع مشترك

 

 2025/2026توقيت الأعمال التطبيقية السداسي الأول للموسم الجامعي 

 

 الخـــــــمـــــــــــــــــــــــــــــيسالفوج 

08:30/10:30 11:00/13:00 13:30/15:30 

 (ملعب الجامعة)ألعاب القوى  04الفوج 

قصار : الأستاذ

 

 (قاعة جامعة)كرة السلة 

 مسعودان: الأستاذ

 (قاعة جامعة)جمباز 

 خاضر صالح: الأستاذ

 (قاعة االجامعة)كرة السلة  05الفوج 

مسعودان : الأستاذ

 

 (قاعة جامعة)جمباز 

 خاضر صالح: الأستاذ

 (ملعب المركب)ألعاب القوى 

 قصار: الأستاذ

 (قاعة المركب)جمباز  06الفوج 

خاضر صالح : الأستاذ

 

 (ملعب المركب)ألعاب القوى 

 قصار: الأستاذ

 (قاعة جامعة)كرة السلة 

 مسعودان: الأستاذ

 

  


